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（あけましておめでとうございます） 

 春節（春
チュン

节
ジエ

）とは中国のお正月です。中国の１月１日は祝日ですが大きな祝い事は

行いません。中国のお正月は２月の春節がメインです。そして，中国だけではなく全世

界の中国人にとって最も大切な伝統的な祝いの期間です。春節は家族で過ごすのが一

般的で，地方から来ている人は地元に戻って春節を過ごすので人々が大移動します。

多くの人は約一週間の連休になります。今年は，２月１１日が大晦日（徐夕
シューシー

）で， 

２月１２日～２月１７日が春節です。上海日本人学校もこの期間は休校になります。 

 春節が近づくと人々は年越し用品を買い，大晦日には家族みんなそろって夕食を食べ

ます。そして吉祥
きっしょう

とおめでたい気分を表す絵や対聯
ついれん

(おめでたい言葉を赤い紙に書き，

門や入り口の框に貼るもので新年を祝い邪気を払う言葉を書く)を掛けたり，部屋を飾

ったりして新しい年を迎えます。食卓には，盛りだくさんな食べ物が並びます。街の至る

所が飾り付けされ，互いに新年の挨拶を交わします。 

数年前までは，爆竹を鳴らして新年を祝っていたそうですが，騒音と煙による大気汚

染が問題となり，上海市では街中で爆竹を鳴らす行為は禁止されています。 

また，今年は新型コロナウイルスの影響で，大都市から地方への移動は大幅に制限

されています。どうしても地方へ帰らなければならない場合は，中国国内の移動でも事

前のPCR検査が義務付けられています。 

 

上海の観光地である豫園（よえん）
の飾りです。（昨年の春節） 

街のお店にはたくさんの春節用
の飾りが売られています。 私の部屋の入り口

です。対聯(ついれ
ん)で飾りつけしま
した。（昨年度の春節） 


